
La información proporcionada es sobre una sesión específica del Kundalini Awakening Path 
(KAP), un camino de despertar de Kundalini, que está reservada solo para mujeres. Esta sesión 
tendrá lugar el 23 de octubre a las 11:11 AM. Claudia Olivera, que es facilitadora en KSISTERS, 
dirigirá la sesión.

La activación de la energía Kundalini es un proceso que se realiza a través de un facilitador 
intermediario canalizador. Este facilitador tiene la capacidad de transmitir la energía desde la 
fuente hasta el receptor, logrando activar el campo energético desde el cuerpo energético 
interior (chakras).

El proceso de activación de la energía Kundalini es un proceso muy poderoso que puede ayudar 
a expandir el campo Toroidal del cuerpo humano. Esto significa que la energía fluye de manera 
más suave y fluida, lo que puede tener beneficios en el cuerpo y la mente.

Es importante tener en cuenta que la activación de la energía Kundalini requiere de un 
facilitador capacitado y experimentado en este tipo de prácticas. Si se realiza de manera 
incorrecta, puede tener efectos negativos en el cuerpo y la mente.

En resumen, la activación de la energía Kundalini es un proceso que puede ser muy beneficioso 
si se realiza de manera adecuada y con un facilitador capacitado. Es importante tener en cuenta 
que se trata de un proceso poderoso y no debe tomarse a la ligera.

Ya sea que seas un aprendiz o un maestro en las artes de la energía vital, la mejor manera de 
presentarte a esta sesión es con una mente de principiante. La transmisión de esta energía no 
depende de la experiencia, sino de la disposición de la mente. Todo lo que debes hacer es estar 
relajado y tener la mente abierta, sin expectativas ni conocimientos preconcebidos. Se trata de 
sentir, no de saber.

¿Deseas descubrir un nuevo mundo y alcanzar tus objetivos? Deja atrás todo lo superfluo y 
conviértete en el dueño de tu destino. Ven y prueba la experiencia de despertar tu Kundalini. 
Contamos con esterillas, así que solo tienes que venir relajado y, si es posible, en ayunas.

Al finalizar la activación, te proporcionaremos bebidas y semillas para nutrir tu cuerpo.

Cabe mencionar que ciertas personas no pueden asistir a esta activación, entre ellas mujeres 
embarazadas, niños, adultos mayores que requieran asistencia, quienes hayan ingerido 
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sustancias nocivas para la salud como drogas recreativas o alcohol en las últimas 72 horas, 
personas con marcapasos y personas con prótesis.


